
スラックスのベルトはウエストでしっかりと締めます。
スカートは基準の丈（ひざ中心）を守ってバランスよく着こなそう。
ネクタイ・リボンはゆるめず、きちんとつけよう。
ジャケットの腰ポケットのフラップは常に外に出しておきます。

ボタンはきちんと留めよう
外してもＯＫ。

。ただし、ジャケットの一番下のボタンは

洗濯ネットに入れて、中性洗剤を使用して、制服だけで洗濯。（糸くず等が付着するのを防ぐためです。）

洗い上がったら軽くシワをのばして形を整え、ハンガーにかけて陰干し。

制服の着こなしガイド愛知教育大学附属高等学校愛知教育大学附属高等学校 制服の着こなしガイド

* おへそのすぐ下が正しいベルト位置です。

正 装  （着こなしパターン）オ プション

ボタンをきちんと留める。
袖ボタンも忘れずに。
袖をまくらない。

シャツ

結び目がシャツの第一
ボタンの上にくるように
つけよう。

ネクタイ・リボン

ボタンをきちんと留める。
ポケットのフラップは外
に出す。

ジャケット

基準の丈（ひざ中心）を守
ってはこう。巻き上げない。

スカート

規行事の時は、

華美でない物をはこう。

定のソッ
クスをはこう。

ソックス

靴

ズボンはウエスト（おへそ
の下）ではき、派手でない
ベルトをしよう。

ズボン



愛知教育大学附属高等学校愛知教育大学附属高等学校 ニットアイテムの着こなしニットアイテムの着こなし ニットベスト・セーター・カーディガンニットベスト・セーター・カーディガン

セーター

長袖シャツ
+

ニットベスト

長袖シャツ
+

サマーカーディガン

半袖シャツ
+

サマーカーディガン

ポロシャツ
+

セーター

半袖シャツ
+

セーター

ポロシャツ
+

ニットベスト

半袖シャツ
+

ニットベスト

ポロシャツ
+

GOOD!! (^ ▽^ )/ Σ（￣Д￣;）BAD・・・

ニットアイテム（ニットベスト・セーター・サマーカーディガン）は指定のものであれば、どの組合せでもＯＫですが、ファッションのルールに沿って着こなしましょう！
OKな着こなしと、ファッション的にはおかしな着こなしをまとめましたので、参考にしてください。


